
План мероприятий 
по профилактике употребления ПАВ и пропаганде здорового образа жизни 

на 2023-2024учебный год 
ЗАДАЧИ: 

1. Усиление координации предупредительно-профилактической деятельности. 
2. Повышение уровня воспитательно-профилактической работы с подростками в школе. 
3. Активизация разъяснительной работы среди учащихся и родителей по профилактике вредных привычек. 
4. Привлечение самих учащихся через разнообразные формы воспитывающей деятельности. 

№ Мероприятия Класс Сроки Ответственные 

1. Выявление неблагополучных, неполных, малообеспеченных 
семей, детей, состоящих под опекой 

1-11 Сентябрь-октябрь Классный руководитель Социальный педагог 

2. Диагностика и выявление семейного неблагополучия. 
Проведение тестирований, анкетирования, индивидуальной 
работы с семьей. 

1-11 В течение года, по 
запросу 

Социальный педагог Классный руководитель 

3. Составление картотеки индивидуального учета подростков 
группы риска 

1-11 Сентябрь-октябрь Классный руководитель Социальный педагог 

4. Проведение операции «Занятость» (вовлечение в кружки, 
секции) 

1-11 Сентябрь-октябрь Классный руководитель Социальный педагог 

Заместитель директора 

5. Посещение семей подростков «группы риска» 1-11 В течение года Классный руководитель Социальный педагог 

17



6. .Размещение на нформационных стендах и на сайте школы 
информации о Телефоне Доверия 

1-11 В течение года  Социальный педагог Классный руководитель 

7. Диагностика и выявление несовершеннолетних, 
испытывающих трудности в общении. Проведение 
тестирований, анкетирования, индивидуальной 
коррекционной работы 

1-11 В течение года, по 

запросу 

 Классный руководитель. Социальный педагог 

 Работа с учащимися ( Классные часы, тренинги) 

8. Акция «Я выбираю здоровье» 1-11 По плану учителей 

физической культуры 

Учителя физической культуры, Классные 

руководители, заместитель директора щколы по 

УВР, социальный педагог 

9. «Быть здоровым - жить в радости» 4-5 Октябрь Классные руководители Социальный педагог 

10. «Не ломай свою судьбу» 9-11 Ноябрь Классные руководители, социальный педагог. 

11. «Наркомания - знак беды». « У опасной черты». 9,11 Март Зам. директора школы по УВР. Социальный педагог 

12. «Вместе мы сильнее» 8 Декабрь Заместитель директора школы по УВР, классные 

руководители,  социальный педагог. 

13. «Имею право знать» ( о вреде наркотиков). 7-9 Январь Классные руководители. Социальный педагог . 

18 



 

14. Конкурс рисунков и плакатов «Молодежь против 
наркотиков». «Мы за здоровый образ жизни». 

6-9 Февраль Заместитель директора школы по УВР Классные 

руководители Социальный педагог. 

15. «Горькие плоды «сладкой жизни», или о тяжелых социальных 

последствиях употребления наркотиков» 

8-10 Март 
Заместитель директора школы по УВР Классные 

руководители Социальный педагог. 

16
. « Судьбу отводи от удара» 

9 

Апрель 
Заместитель директора школы по УВР Классные 

руководители Социальный педагог 

 Работа с родителями ( Родительские собрания, индивидуальные беседы, развивающие беседы) 

17
. 

«Стили общения с ребенком» 

«Нравственные законы нашей семьи» 

УК РФ «Об ответственности несовершеннолетних» 

«Подросток и наркотики»; 

«Здоровый образ жизни подростка» 

1-11 

9-10 

Сентябрь 

Декабрь 

Апрель 

 Классные руководители. Социальный педагог . 

18
. 

«Возрастные особенности подросткового периода». 
«Конфликты и их разрешения». 

7-8 Март Классные руководители. Социальный педагог . 

19
. 

Консультации родителей по вопросам профилактики 
алкоголизма, наркозависимости и лечения их последствий. 

5-11 В течение года, по 

запросу 

 

Социальный педагог 
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